Coag!\ing

Sozialwissenschaftlerinnen®:

Berufliche Zukunft innerhalb oder
aulierhalb der Universitat?”

Sie sind unsicher, ob eine Karriere an der Universitit das Richtige fiir Sie ist? Oder
ob es nicht doch besser zu Ihnen passen wiirde, auflerhalb der Universitat, z.B. im
sozialen Bereich oder in der freien Wirtschaft zu arbeiten? Eigentlich wissen Sie
gar nicht so genau, wie es nach der Promotion beruflich weitergehen soll?

Das Coaching ,,Berufliche Zukunft innerhalb oder auflerhalb der Universitat?“
kann Thnen dabei eine Hilfestellung geben: Welche Moglichkeiten haben Sie kon-
kret? Uber welche Ressourcen verfiigen Sie, um Ihre Plane in die Tat umzusetzen?
Die Vereinbarkeit von beruflichen Winschen mit der Familien- und sonstigen
personlichen Lebensplanung wird dabei selbstverstandlich mit bedacht.
Diplom-Supervisorin:und Coach Elisabeth Klemens (www.elisabethklemens.de)
ist spezialisiert auf ganzheitliche und ressourcenorientierte Coachings fiir Frauen
im Bereich Berufs- und Lebensplanung.

In 1-2 Einzelcoachings (a 60-90 Minuten) und einem Gruppencoaching erarbei-
ten Sie gemeinsam Ziele und mogliche nachste Schritte Threr beruflichen Planung.

Termin: Das Gruppencoaching findet am 29 . 03 . 20 1 4

von 11.00 bis 14.00 Uhr in der Reinhauser Landstrafle 109 statt.

Die Termine fiir die Einzelcoachings werden individuell vergeben und finden
zeitlich vor dem Gruppencoaching statt.

Anmeldeschluss: 21.02.2014

Die Teilnahme ist auf 6 Personen begrenzt.

Anmeldung: assistenz.gleichstellung@sowi.uni-goettingen.de

Kosten: Pro Person ist ein Kostenbeitrag von 30,00-€ zu entrichten.

Zielgruppe: Wissenschaftliche Mitarbeiterinnen* . o
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