
 

 

Erste-Hilfe-Kurs 
gem. § 26 (2) DGUV VA 1 

 

 
Die Stabsstelle Sicherheitswesen/Umweltschutz veranstaltet folgende Erste-Hilfe-Kurse in 
den Räumen des Deutschen Roten Kreuzes in der Zimmermannstraße 4: 
 

12.01.2026 
 

Der Kurs umfasst 9 Unterrichtseinheiten und findet an dem o. g. Tag 
von 8.30 bis 16.00 Uhr statt. 

 
 

13.01.2026  
 

Der Kurs umfasst 9 Unterrichtseinheiten und findet an dem o. g. Tag 
von 8.30 bis 16.00 Uhr statt. 

 
 

09.02.2026 
 

Der Kurs umfasst 9 Unterrichtseinheiten und findet an dem o. g. Tag 
von 8.30 bis 16.00 Uhr statt.  

 
 

10.02.2026  
 

Der Kurs umfasst 9 Unterrichtseinheiten und findet an dem o. g. Tag 
von 8.30 bis 16.00 Uhr statt.  

 
 

18.03.2026  
 

Der Kurs umfasst 9 Unterrichtseinheiten und findet an dem o. g. Tag 
von 8.30 bis 16.00 Uhr statt.  

 
 

19.03.2026 
 

Der Kurs umfasst 9 Unterrichtseinheiten und findet an dem o. g. Tag 
von 8.30 bis 16.00 Uhr statt.  

 

 
Für bereits ausgebildete Ersthelferinnen und Ersthelfer ist eine Wiederholung nach ca. zwei 
Jahren durch erneute Teilnahme an einem sog. Erste-Hilfe-Training notwendig. 

 

Erste-Hilfe-Training 
gem. § 26 (3) DGUV VA 1 

 
Die Stabsstelle Sicherheitswesen/Umweltschutz veranstaltet folgende Erste-Hilfe-Trainings in 
den Räumen des Deutschen Roten Kreuzes in der Zimmermannstraße 4: 

 

28.01.2026 
 

Das Training umfasst 9 Unterrichtseinheiten und findet an dem o. g. Tag 
von 8.30 bis 16.00 Uhr statt. 

 
 

11.02.2026  
 

Der Kurs umfasst 9 Unterrichtseinheiten und findet an dem o. g. Tag 
von 8.30 bis 16.00 Uhr statt.  

 
 

 
 
Die Teilnahme an diesen Veranstaltungen ist Arbeitszeit. 
 



 

 

Die Ausbildung wird vom Deutschen Roten Kreuz Göttingen durchgeführt. Es wird daran 
erinnert, dass je Betriebseinheit etwa 5 - 10 % der Beschäftigten, in kleinen 
Universitätseinrichtungen mindestens eine Beschäftigte bzw. ein Beschäftigter, in der Ersten 
Hilfe ausgebildet sein sollten. 
 
Bitte benutzen Sie das Anmeldeformular, welches Sie auf der Homepage unter dem Punkt 
„Veranstaltungen/Termine - Formular Anmeldung Erste Hilfe Kurs“ finden. Die Kosten für die 
Erste-Hilfe-Kurse für Beschäftigte übernimmt die Landesunfallkasse Niedersachsen. Schicken 
Sie die Anmeldung an die Stabsstelle Sicherheitswesen/Umweltschutz (Fax: 25471 oder per 
E-Mail: ines.lautenbach@zvw.uni-goettingen.de). Im Verhinderungsfalle bitte unbedingt 
rechtzeitig Nachricht an die Stabsstelle Sicherheitswesen/Umweltschutz geben.  
 
Da die Teilnehmerzahl für diese Kurse begrenzt ist, werden die Anmeldungen nach 
Eingangsdatum bearbeitet. Sind mehr Bewerberinnen oder Bewerber für diesen Kurs 
vorhanden als Plätze zur Verfügung stehen, wird von hier aus auf einen später stattfindenden 
Kurs verwiesen. In diesem Falle ergeht gesonderte Nachricht. 
 
Ansprechpartnerin für die Erste-Hilfe-Ausbildung in der Stabsstelle 
Sicherheitswesen/Umweltschutz ist Frau Lautenbach, Tel. 24252, E-Mail 
ines.lautenbach@zvw.uni-goettingen.de. 


